Composition des Paniers Légumes du mercredi 21 novembre 2018

Petit Panier 1 personne

* | petit bouquet de persil

* | petit chou rouge

e | petite courge

* 200 g de fenouil

* 400 g de pommes de terre
e 200 g d’échalion

* 1 salade

* 200 g de radis

Panier Moyen 2 personnes

* 1 bouquet moyen de persil
* 1 chou rouge moyen

* 1 courge moyenne

* 300 g de fenouil

* 700 g de pommes de terre
* 350 gd’échalion

e 1 salade

* 350 gde radis

Grand Panier 3 ou 4 personnes
¢ 1 gros bouquet de persil

* 1 gros chou rouge

e 1 grosse courge

* 500 g de fenouil

* 1 kg de pommes de terre

* 500 g d’échalion

e 2 salades

* 500 g de radis




